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IETE MARES: TURISMO SOLIDARIO

Un viaje por la India mas
sagrada... y mundana

India es un pafs fascinante.. y complejo. Es una de la economias maés dindmicas del
Planeta, peroa la vez cuenta con enormes bolsas de pobreza. Es una tierra de tantos
contrastes que es capaz de lo mejor y lo peor. Por ello bien vale la pena conocerla a fondo.

Esther Mira Periodista

ndia es un pais apasionante,
I lleno de contrastes. Posee mo-

numentos universales, ciudades
histéricas y sagradas, lugares miti-
cos como el Ganges, una gran fuerza
espiritual y gentes amables. Perola
brecha que separa alos indios ricos
de los pobres es enorme. Lo saben
bien centenares de oenegés de todo
el mundo que trabajan en este pais,
el segundo més poblado del mundo,
desarrollando sus proyectos de
lucha contra la pobreza.

Pocas veces los viajeros acceden

a conocer esta otra India, yha-
cerlo garantiza la vivencia de una
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experiencia tinica e intensa. Esto
es lo que ofrece laruta propuesta
para esta semana: un recorrido por
la India monumental y sagraday
también por la India mundana; por
los espacios mas emblemadticos del
norte del pais como el monumento
de Taj Mahal, ciudades histéricas
como Jaipur o Pushkar y el mitico
rio Ganges en la ciudad sagrada de
Rishikesh, y también ver de cerca
el esfuerzo de diferentes entida-
des en los 4mbitos de la nifiez, el
comercio justo, la ecologia o los
derechos humanos a partir de una
propuesta de turismo responsable

Lalndiaesel
segundo pais mas
poblado del Planeta
yla11? economia
seglinsuPIB. Es
uno de los paises
mas dinamicos en
estos momen-
tos, pero donde
también hay mas
disparidad entre
clases sociales.

que propone Viajes Taranna en
colaboracién con diversas oenegés.

ENTRE MONUMENTOS Y
PROYECTOS SOLIDARIOS
Elitinerario comienza en Delhicon
unavisita ala Casa Museo Gandhi.
Tras esta primera toma de contacto,
algunos jévenes apadrinados porla
ONG Salaam Baalak Trust se con-
vierten en guias excepcionalesenun
recorrido por la estacidn central de
tren dela capital india, alrededor de
lacual se congregan muchos jévenes
sintecho. Unrecorrido quetiene .
un coste simbdlico, y que repercute




directamente sobre los programas
delaorganizacion,y que buscadar
aconocer larealidad enla que viven
miles de nifios en el pais.
Larutaprosigue por entre la
Indiarural, enla regién de She-
kawati, donde se visita una granja
de agricultura ecoldgica (que se
ha convertido en sustento parala
alimentacién de muchas familias
indias). Sigue en Pushkar, un im-
portante centro de peregrinacion
hindd, frecuentado por multitud
de sadhus y viajeros de todo el
mundo en busca de un rincén

Estapropuesta viajera no olvida
algunos de los rasgos fundamen-
tales de la cultura popular india,
como la posibilidad de asistir auna
funcién de cine de Bollywood en el
Raj Mandir de Jaipur, la sala mds
grande del pais, y también pasear
por su colorido bazar en busca de
plata, piedras semipreciosas o telas.

Yaenlaciudad de Agra, a orillas
del rio Yamuna, en el estado de
Uttar Pradesh, se podra conocer de
cercalalabor que realiza Asha Han-
dicrafts. Esta organizacion intenta
difundir los valores del comercio
justo en India y ofrece

El viaje culmina con
una escapada a la
cueva de los ermitanos,

Junto al Ganges.

asistencia aartesanos
de diferentes oficios
tradicionales, como los
que trabajan la piedra
yelmarmol inspiran-
dose en el mausoleo
del Taj Mahal, el alma

espiritual. Aqui se puede ahondar
en el hinduismo popular.

La siguiente parada, atin entre
los maravillosos havelis del
Rajastdn, serd Dudu. Aqui esta
el centro de operaciones de la or-
ganizacion GVNML (Gram Vikas
Navyuvak Mandal Laporiya). De
su mano se podran conocer algu-
nos proyectos de gestion del agua
con sistemas tradicionales que
son claves para asegurar la su-
pervivencia de las comunidades
locales, También se visitard una
de las asociaciones de mujeres
vinculadas al proyecto.

de esta ciudad.

Esteviajeal corazéndelaIndia
incluye también un taller a las afue-
ras de Agra donde se aplican mejoras
paralasalud de los trabajadores, asi
como formacién para conseguir au-
mentar sumercado. También en esta
ciudad, las misioneras de la Caridad
de laMadre Teresa de Calcuta abren
las puertas de una de sus casas de
acogida de nifios y enfermos abando-
nados para mostrar alos viajeros la
dificil tarea que llevan a cabo.

Elviaje culmina, como no podia
ser de otra manera, con una esca-
padaala cueva de los ermitafios de
Haridwar, bafiada por el rio Ganges,

yun paseo por Rishikesh, conocida
como la ciudad del Divino porque a
lolargo de los siglos se han acerca-
do aeste rincén de la India sabios,
santos, yoguis y peregrinos.

Miés informacion: www.taranna.
com/viajes-responsables®

La visita incluye o}
Taj Mahal y tam-
bién un taller de
los artesanos que
trabajan con pie-
dras y marinoles
en la misma ciudad
del mausoleo.

 DE HAVELIS Y GHATS

Esta ruta permite disfrutar de los maravillosos havelis,
lavivienda tradicional de |a region del Rajastan. Estos
palacetes se caracterizan por tener elaboradisimas facha-
das con motivos florales tallados en piedra y suntuosos
interiores, siempre dispuestos alrededor de un gran patio
central. En las noches calurosas y sofocantes de verano es
tipico aprovechar sus terrazas para dormir sobre camas-
tros de cuerdas y bajo el cielo estrellado. Otra estructura
tfpica de la India son los ghats, las enormes escalinatas o
graderfos que conducen a un rfo.

: La ciudad sagrada de Haridwar, lugar donde el rio Ganges
abandona completamente las estribaciones del Himalaya,
se convierte en un buen punto para admirar sus grandes
 ghats -llenos de devotos- y asistir a una multitudinaria
ceremonia del fuego nocturna. La mayoria de ghats se
utilizan tanto para fines sagrados como para propésitos
mundanos, como la simple higiene o limpieza. También los
hay especificos para cremaciones que permiten lavar con
agua sagrada las cenizas de los muertos.
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